Krajsky svaz JUDA

MS KO CSTV
Vitkovicka 3083/1
702 00 Ostrava - Moravska Ostrava www.msksju.cz

Pozvanka na seminar pro rozhod¢i a trenéry KSJu

Moravskoslezského kraje
sobota 1. tinora 2020, tréninkové centrum J. Kadéry,
Mjr. Novéka 1455/34, Ostrava-Hrablivka
Zacatek 9:00 hod
Program:

prezence

vyklad a upfesnéni pravidel
rozbor zapasovych situaci
soutézni fad

care system

Jan Janovsky, pfedseda KR KSJu MSK



